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La kératite interstitielle est une inflammation du stroma
cornéen .

La microscopie confocale in vivo est une technique d’'imagerie
permettant d'observer les différentes couches de la cornée.

La tomographie par cohérence optique (OCT) du segment
antérieur est basée sur le méme principe que I'échographie et
permet de visualiser des coupes de la cornée.

Un jeune homme de 24 ans s’est présenté a notre service des
urgences avec un ceil rouge, douloureux et une baisse d’acuité
visuelle. Une imagerie détaillée a permis de diagnostiquer une
kératite interstitielle linéaire, pathologie rare.

1. Opacité linéaire du stroma antérieur

Les deux techniques d’imagerie non invasives présentées ci-
dessous ont permis d'imager en profondeur ce type rare de
kératite, ce qui n'avait jamais été publié auparavant.

Lors du suivi du patient, ces images seront un outil précieux de
comparaison et permettront d’évaluer I'évolution liée au traitement.

Elles sont complémentaires et sont de plus en plus plébiscitéees
pour affiner les diagnostics et mieux comprendre les mécanismes
histologiques des pathologies cornéennes.

2. CEdéme stromal

La microscopie confocale par balayage laser permet de réaliser
des images de trés faible profondeur de champs (coupes
optiques). Le principe est d’éliminer la lumiére provenant des
coupes supérieures et inférieures. Cet examen, direct et non
invasif, est réalisé sous anesthésie locale.

A. Infiltration de cellules rondes hyper-réflectives dans le stroma
antérieur (60 microns).

B. Structures spiculées, hyper-réflectives dans le stroma antérieur
et moyen (75 microns).

C. Hyper-réflectivité globale du stroma et fibrose (96 microns).
D. Kératocytes activés dans le stroma postérieur (277 microns).
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La tomographie par cohérence optiqgue du segment antérieur
permet une trés haute résolution d’'analyse. Cependant, cet
examen a des limites de pénétration liee a la longueur d’onde
utilisée. Ainsi, le signal perd de son intensité dans les couches plus
profondes de la cornée.

3. Hyper-réflectivité du stroma
antérieur. Apparence normale du
stroma postérieur de I'ceil.

Imagerie OCT : l'inflammation parait localisée dans le stroma
antérieur de l'ceil.

Imagerie microscopie confocale : l'inflammation stromale
est totale, on note une désorganisation architecturale du
stroma postérieur et la présence de structures spiculées
hyper-réflectives d’origine indéterminée.
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