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Les lentilles sont personnelles, ne jamais les
échanger avec d'autres personnes.

Ne pas mettre les lentilles ou I'étui au contact
de l'eau (robinet, piscine, douche, sauna, lac,
etc.) ou avec de la salive.

Le choix des produits d'entretien fait partie
intégrante de I'adaptation ; ne pas modifier

la marque, le type de produit ou la méthode
sans |'accord de I'ophtalmologue ou de
I'adaptateur-trice. Respecter les prescriptions
des professionnels car un mauvais usage

ou manipulation peut provoquer de graves
Iésions et/ou infections.

Pose

1. Selaverles mains avec du
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% savon et bien les sécher.

2. Prendre la lentille dans
I'étui avec 1 doigt.
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3. Ecarterles paupieres et
1 placer la lentille au centre.

4. Vider le produit de I'étui et laisser sécher
I'étui a I'abri de la poussiére.
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Retrait

1. Ne jamais dormir avec
les lentilles.

2. Remplir I'étui de produit.

3. Selaver les mains avec
du savon et bien les sécher.
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4. Ecarter les paupiéres et
prendre la lentille avec 2 doigts.
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5. Mettre les lentilles dans I'étui.

Changer le produit d'entretien de I'étui tous
les jours. Ne pas re-remplir I'étui sans avoir
d’abord jeté I'ancien produit. Renouveler |'étui
en méme temps que la bouteille de produit
d’entretien (environ 2 a 3 mois).

Il est préconisé d'effectuer un contréle des
lentilles 1 fois par an, afin de garantir la
bonne santé des yeux.

Si une lentille est fissurée ou cassée, ne plus

la porter et consulter.

Si un ceil est rouge, douloureux, larmoyant
ou anormalement différent, retirer la lentille
et consulter d'urgence.




