
Animation   

Lundi 24 Octobre 2022  

Marlène, Delphine, Evan, Jonathan. 

10h15 Lecture de journal 24h,  
par Mme Breider, au salon. 

11h15 Apéritif, au salon. 

15h00 Atelier chant, au salon. 

17h00 Yoga avec Véronique,  
à la salle d’animation au rez inf. 

 

 

 Jeudi 27 Octobre 2022  

Victoria, Nathalie, Mélanie, Evan, Jonathan. 

10h30 Anecdotes et histoire de la brisolée, 
au salon. 

12h00 Repas brisolée pour tous,  
à la salle à manger. 

14h30 Coin cinéma, à la Chapelle. 
 

 

Mardi 25 Octobre 2022  

Sarah, Marlène, Delphine, Evan, Jonathan. 

10h30 Lecture du journal 24h,  
par Mr. Seiler au salon. 

11h15 Apéritif, au salon. 

15h00 Lecture du Roman,  
par Sophie au salon. 

17h00 Célébration, 
avec Brigitte, à la Chapelle. 

 

 

 Vendredi 28 Octobre 2022  

Alisson, Victoria, Mélanie, Evan, Jonathan.  

10h30 Vendredi en mouvement,  
marche ou gym douce, selon météo. 

13h30 Sortie, Visite de la maison Cailler, 
sur inscription. 

15h00 Atelier créatif, salle animation, rez inf. 
 

 

Mercredi 26 Octobre 2022  

Sarah, Victoria, Delphine, Evan, Jonathan. 

10h30 Atelier : découpe des légumes,  
au salon. 

14h30 Rions ensemble,  
à la salle d´animation au rez-inf. 

14h30 Visites spirituelles individuelles,  
avec Valdonè. 

15h00 Jeu de lettres,  
Au salon. 

 

 

 Samedi 29 Octobre 2022  

Delphine, Nathalie. 

10h30 Lecture du journal 24h,  
par l’animation, au salon. 

11h15 Apéritif, au salon. 

15h00 Concert Jazz en balade  
avec Mr. Kenel, à la chapelle. 

 

 

  Dimanche 30 Octobre 2022  

Delphine, Nathalie. 

11h15 Apéritif, au salon. 

14h00 Accompagnements individuels. 

15h00 Crêpes party, au salon. 
 

 

 


